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№ 

урока 

Раздел, тема урока (количество часов, отводимых на освоение каждой 

темы) 

Дата 

проведения 

  

Творческий проект (1 ч.) 

1 Проектирование как сфера профессиональной деятельности.    

Бюджет семьи (5 ч.) 

2 Способы выявления потребностей семьи  

3 Технология построения семейного бюджета  

4 Технология совершения покупок.   

5 Способы защиты прав потребителей.  

6 Технология ведения бизнеса  

Технология домашнего хозяйства (6 ч.) 

7 Инженерные коммуникации в доме  

8 Санитарно-технические работы. Профессии.  

9 Ремонт помещений  

10 Система водоснабжения  

11 Система канализации: конструкция и элементы  

12 Декоративное украшение интерьера  

Электротехника (10 ч.) 

13 Электрический ток и его использование  

14 Электрические цепи  

15 Потребители и источники электроэнергии  

16 Электроизмерительные приборы  

17 Организация рабочего места для электромонтажных работ  

18  Электрические провода  

19  Монтаж электрической цепи  

20 Электроосветительные приборы  

21 Бытовые электронагревательные приборы  

22 Цифровые приборы  

Современное производство и профессиональное образование (7 ч.) 

23 Профессиональное образование. Приоритетные направления 

развития техники и технологий. 

 

24 Понятие о профессии. Оплата труда  

25 Внутренний мир человека и профессиональное самоопределение  

26 Роль темперамента и характера в профессиональном самоопределении  

27 Психические процессы, важные для профессионального 

самоопределения 

 

28 Роль профессии в жизни человека. Профессии, связанные с 

технологиями обработки текстильных материалов и изготовлением 

швейных изделий. 

 

29 Мотивы выбора профессии. Ознакомление  с массовыми профессиями.  

Технологии творческой и опытнической деятельности (6 ч.) 

30 Практическая работа. 

Творческий проект «Разработка плаката по электробезопасности»   

 

31 Защита проекта    

32 Практическая работа. 

Творческий проект «Дом будущего» 

 

33 Итоговая контрольная работа   

34 Профессиональная пригодность.   

35 Итоговый урок по теме «Мой профессиональный выбор»  
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